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MINUTA: COLEGIO SAN IGNACIO

JUNIO 2026
ALMUERZO ALUMNOS 1° - 3° BASICO

& Casinos Chile

— Alimentacion Colectiva —

SEMANA 01 lunes, 01 dejun. | Rac| martes, 02 dejun. | Rac| miércoles, 03 dejun. |Rac| jueves, 04 dejun. |Rrac| viernes, 05 dejun. |rac|
Ens Lechu;g(:(: pimenton Ens Acelga - huevo lluvia Ens Lechuga mix Ens Repollo mix Ens Lechuga - habas
Salad Bar Ens Zapallo italiano-

Ens Tomate - cebolla

Ens Repollo - mixto

Ens Pepino

Ens Tomate - porotos verdes

zanahaoria-renollo morado

Ens Brocoli - cebolla

Ens Cochayuyo - cebolla

Ens Tomate - choclo

Ens Brécoli - zanahoria

Ens Tomate - choclo

Alternativa 1

Salsa bolognesa

Nuggets

Chorizo

Pastel de papas

Carne al jugo

Spaghetti Papas fritas Garbanzos guisados Papas fritas
Diet Pechuga grillé Carne al jugo Pescado a la plancha Pouch de pechuga al jugo Budin de carne
ieta
Spaghetti Puré de papas Papas salteadas Arroz blanco Espirales
Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea
Bar de Postres Flan bicolor Mousse PALETA DE HELADO Arroz con leche Leche asada

Fruta natural de la estacién

Fruta natural de la estacién

Fruta natural de la estacién

Fruta natural de la estacion

SEMANA 02 lunes, 08 de jun. | RAC | martes, 09 de jun. | RAC | miércoles, 10 de jun. I RAC I jueves, 11 de jun. | RAC | viernes, 12 de jun. | RAC
Ens 4 Estaciones(Repollo
Ens Repollo - mixto Ens Lechuga - habas Ens Lechuga - zanahoria Ens Lechuga mix morado, repollo blanco,
Salad Bar zanahoria y lechuga)

Ens Tomate - choclo

Ens Pepino

Ens Tomate - pepino

Ens Cebolla asada

Ens Lechuga - zanahoria

Ens Brocoli - zanahoria

Ens Acelga - huevo lluvia

Ens Cochayuyo

Ens Insalatta - primavera

Ens Betarraga - cebolla

Alternativa 1

Chapsui de pollo

Arroz primavera

Completo Italiano

Papas fritas

Chorizo

Porotos con riendas

Hamburguesa casera

Verduras a la soya

Pollo asado

Papas fritas

Diet Filetillo de pollo grillé Pescado al horno Churrasco a la plancha Carne asada Pollo asado
1eta
Espirales Arroz blanco Papas cocidas Espirales Arroz perla
Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea
Bar de Postres Suspiro limefio Avena con leche PALETA DE HELADO Mousse Helado

Fruta natural de la estacion

Fruta natural de la estacion

Fruta natural de la estacion

Fruta natural de la estacion
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MINUTA: COLEGIO SAN IGNACIO

JUNIO 2026
ALMUERZO ALUMNOS 1° - 3° BASICO

& Casinos Chile

— Alimentacion Colectiva —

SEMANA 03 lunes, 15 dejun. | Rac| martes, 16 dejun. | Rac| miércoles, 17 dejun. |Rrac| jueves, 18 dejun. |Rrac| viernes, 19 dejun. |rac|
Ens Lechuga - pimentdn rojo Ens Acelga - huevo lluvia Ens Lechuga mix Ens Repollo mix Ens Lechuga - habas
Salad Bar Ens Zapallo italiano-zanahoria

Ens Tomate - cebolla

Ens Repollo - mixto

Ens Pepino

Ens Tomate - porotos verdes

repollo morado

Ens Brocoli - cebolla

Ens Cochayuyo - cebolla

Ens Tomate - choclo

Ens Brocoli - zanahoria

Ens Tomate - choclo

Alternativa 1

Estofado de vacuno

Chorillana

Vienesa

Lentejas guisadas

Pulpa de cerdo al horno

Quifaros

Pollo al jugo

Arroz graneado

Diet Pollo asado Churrasco a la plancha Carne asada Pescado al horno Escalopa a la plancha
ieta
Espirales Arroz perla Papas cocidas Arroz blanco Espirales
Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea
Bar de Postres Mousse Arroz con leche PALETA DE HELADO Leche asada Cremell

Fruta natural de la estacion

Fruta natural de la estacion

Fruta natural de la estacion

Fruta natural de la estacion

SEMANA 04

lunes, 22 de jun.

RAC martes, 23 de jun.

RAC

miércoles, 24 de jun.

jueves, 25 de jun. RAC

viernes, 26 de jun.  RAC

Salad Bar

Alternativa 1

Dieta

Bar de Postres

VACACIONES DE

INVIERNO

INVIERNO

VACACIONES DE

VACACIONES DE
INVIERNO

VACACIONES DE
INVIERNO

VACACIONES DE
INVIERNO
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MINUTA: COLEGIO SAN IGNACIO & Ca,SanS C hl[ e
; JUNIO 2026 — Alimentacién Colectiva —
ey ALMUERZO ALUMNOS 1° - 3° BASICO
SEMANA 05 lunes, 29 de jun. martes, 30 de jun. RAC | miércoles, 01 dejul. RAC jueves, 02 de jul. RAC viernes, 03 de jul. RAC
Salad Bar FESTIVO
) SAN PEDRO Y SAN| VACACIONES DE | VACACIONES DE | VACACIONES DE | VACACIONES DE
Alternatha { PABLO INVIERNO INVIERNO INVIERNO INVIERNO
Dieta
Bar de Postres
CUADRO DE CONTROL
CREADA POR REVISADO POR RATIFICADA POR APROBADO POR
DEPTO. TECNICO CASINO SUPERVISOR CLIENTE
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